
 
Hans Diem, Garmisch-Partenkirchen  
zu Fuß und mit Zeltausrüstung:  
 

Via Alpina - Blauer Weg 
 
 
Leichte Route parallel zum Roten Weg, abseits des Alpen-Hauptkammes,  
in Frankreich auf GR 52 A und GR 5, in Italien meist auf GTA, nur wenige besonders 
schöne Abschnitte. 
 
Von Monaco über Sospel nach Riale im Val Formazza 
durch Meeralpen, Cottische Alpen, Grajische Alpen, Walliser Alpen,  
nach der Etappenliste von 08.2003, aber mit einigen Varianten,  
die Route war erst teilweise beschildert mit VA-Zeichen, 
die Rifugi waren nicht immer bewirtschaftet, sonst  
keine Probleme mit Übernachtung, Verpflegung und Einkauf. 
49 Tage, davon 30 Tage mit Evelyn Gebhardt, 
309 Stunden Gehzeit, 753 km Wege, 54 000 m Aufstieg. 
 
Juni bis Juli 2004  
von Monaco nach Sospel auf dem Roten Weg (9:40 Std.),  
ab Sospel auf dem Blauen Weg nach Susa,  
22 Tage, 142 Std. Gehzeit, 373 km Wege, 24 000 m Aufstieg,  
1 Mal über 3000 m, 28 Mal über 2000 m Höhe, 13 Zeltnächte. 
 
In den französischen Meeralpen geht es oft eintönig im Wald von Dorf zu Dorf, es gibt nur 
wenige Quartiere, die Wege sind teils verwinkelt, verwildert und mangelhaft beschildert. In 
den höheren Regionen dagegen ist freie Sicht und Abwechslung geboten mit Bergdörfern, 
Almen und Felsgebirgen, die Infrastruktur ist gut mit bewirtschafteten Hütten, 
Biwakschachteln, guten Bergwegen und Wegweisern.  
 
Am Monviso geht meine Variante ab Castello über das Rif. Q. Sella, den Viso Mozzo 3019 m 
(mit fantastischem Blick auf die Schauseite des Viso), Pian del Re, den Colle delle 
Traversette 2950 m, den Passo Seillierino 2884 m zum Rif. Monte Granero und dem Blauen 
Weg.  
 
Die Querung auf der Alta Via Val di Susa in der Südflanke des Rocciamelone ist mehrmals 
gefährlich durch Querung steiler Wasserläufe.  
 
Trotz anhaltender Schönwetterperiode, aber wegen Trockenheit und Wassermangel breche 
ich am 22. Tag die Tour ab am Rocciamelone und fahre von Susa nach Hause. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Fortsetzung Via Alpina - Blauer Weg 
von Susa nach Riale im Val Formazza, 
Juni und Juli 2005  
27 Tage, 166 Std. Gehzeit, 380 km Wege, 30 000 m Aufstieg, 
1 Mal über 3000 m, 30 Mal 2000 m Höhe, 8 Zeltnächte. 
 
Von Susa steige ich über Novalesa auf zum Rocciamelone 3538 m. Weiter nach der 
Etappenliste nach Norden, auf der GTA über Höhenzüge und Talorte nach Ceresole Reale. 
Quere auf einer alpinen Variante in Südflanke von Gran-Paradiso-Bergen über Colle Sia 
2274 m, Bocchetta des Ges 2692 m, Bivacco Ivrea 2770 m, Colle dei Becchi 2990 m, Rifugio 
Pontese nach San Lorenzo zum Blauen Weg auf der GTA.  
 
Nach Ronco Canavese zieht Via Alpina schön durch das Valle di Campiglia zum Colle 
d’Arietta 2939 m, über Mont Avic Gebirge, das Valle d’Aosta und das Val di Gressoney nach 
Alagna Valsesia. Wieder ziemlich eintönig auf der GTA bis Antronapiana. Da geht die Via 
Alpina hinauf zum fantastischen Rifugio Andolla und sehr schön grenzschlängelnd nach 
Simplon Dorf.  
 
Müsste nun in der Schweiz über das Saflischtal zur Alpe Devero gehen. Meine Variante kürzt 
ab, ich gehe auf der italienischen Seite wunderbar über hohe Pässe und Hütten zur Alpe 
Veglia und zur Alpe Devero. Kurz weiter auf dem Blauen Weg, am Lago Vannino gehe ich 
wieder ab nach Norden, komme über einen Passo von oben nach Riale im Val Formazza, 
dem nördlichen Ende des Blauen Weges mit dem Anschluss an den Roten Weg. Talabwärts 
noch zu Fuß nach Ponte, von hier geht ein Linienbus zum nächsten Bahnhof.  



Planung: Tour 2005 
 

Hans Diem und Evelyn auf Via Alpina Blauer Weg  

und eigenen Varianten 

 

2. Teil von Susa nach Riale  
 
nach Via Alpina Roadbook Blauer Weg vom 01.08.2003,  
teils auf eigener Alternativ-Route über Hütten und Gipfel.  
Diem-Route im Fettdruck, Ausweichroute im Dünndruck. 
 
Evelyn muss am 10. Juli zu Hause sein, sie muss ab 11. Juli arbeiten. 
Sa., 18.06.2005 Anreise nach Susa.  
So., 19.06. Aufstieg ab Novalesa 528 m (wie Abstieg 2004). 
 
Grajische Alpen  
Karte 1, IGC 2  
 
Aufstieg vom Dorf Novalesa 528 m zur Alpe Crest 1850 m.  
Blauer Weg auf GTA: Alpe Crest 1850 m, Rif. Cà d’Asti 2854 m,  
Rif. Riposa 2205 m, Alpe Arcella 2000 m, Colle della Croce di Ferro 2558 m,  
Lago di Malciaussia 1805 m, Dorf Margone 1410 m, Dorf Usseglio 1265 m,  
Passo Paschiet 2435 m, Biv. Gandolfo 2300 m, Ort Balme 1432 m Posto tappa.  
 
Alternative Diem Route:  
Novalesa 528m, Alpe Crest 1850 m, Rifugio Cà d’Asti 2854 m,  
Rocciamelone 3538 m, Col Resta 3183 m, Rifugio Tazetti 2642 m,  
 
Karte 2, IGC 2 
 
Talboden 2000 m, Colle Sule 3073 m,  
Rifugio Cibrario 2616 m, Colle Altare 2901 m,  
Biv. Camillo 2730 m, Abstecher zu Punta Maria 3302 m,  
Rifugio Gastaldi 2659 m, Abstecher zu Uia di Ciamarella 3676 m, 
Rifugio Città di Ciriè 1865 m,  
Ort Balme 1432 m Posta tappa. 
 
Blauer Weg auf GTA: 
Dorf Molette 1400 m, Lago Vasuero 2237 m, Colle del Trione 2485 m,  
Dorf Pialpetta 1069 m Posto tappa. Colle della Crocetta 2641 m,  
Dorf Ceresole Reale 1600 m Posto tappa.  
 
Karte 3, IGC 3 und IGC 9 
 
Blauer Weg auf GTA:  
Pra del Cres 2002 m, Ort Noasca 1058 m, Quota 872 m (im Tal),  



Ort San Lorenzo Posto tappa. Alpe Praghetta 2000 m, Lago d’Eugio 1860 m,  
Quota 2190 m, Biv. Redentore 1976 m, Ort Talosio 1225 m Posto tappa.  
Colle Crest 2040 m, Ort Bosco 900 m, Ort Ronco Canavese 948 m,  
Ort Scandosio 1048 m. 
Blauer Weg: Ort Servino 1494 m, Colle del Prà 2647 m, Alpe Prà 2318 m, Bocchetta 
dei Burè 2300 m (abseits!), Ort Talorno 1222 m,  
Blauer Weg und GTA: Bocchetta delle Oche, Ort Piamprato 1551 m Posto tappa. 
Blauer Weg: Colle della Borra 2578 m, Rifugio Bausano 2019 m. 
 
Karte 3, IGC 3 
 
Alternative Diem Route:  
Ceresole Reale 1600 m, Pra del Cres 2002 m, Col le Sia 2274 m, Alpe Foges 
2300 m, P. 2250 m, Bocchetta del Ges 2692 m, Alpe di Goi 2500 m, Biv. Ivrea 
2770 m, Colle dei Becchi 2990 m,  
Rifugio Pontese 2200 m, Bocchetta di Valsoera 2683 m,  
Rifugio P. Meneghello 2440 m, Colle di Motta 3001 m, Biv. Revelli Viano 2610 m,  
Orte Forzo und Tressi 1178 m, Bocchetta Cucco 2461 m,  
Ort Campiglia Soana 1350 m,  
Rifugio Bausano 2019 m. 
 
Blauer Weg: Col Arrettaz 2939 m,  
Rifugio Sogno Fortuna 2526 m, Finestra di Champorcher 2826 m,  
Rifugio Miserin 2582 m,  
 
Karte 4, IGC 9 und IGC 5 
 
Rifugio Dondenaz 2200 m, Lago Vernouille 2100 m, C. d. Lago Bianco 2309 m, 
Rifugio Barbustel 2200 m, Lago la Serva 1801 m, Ort Völla 1307 m,  
Ort Champdepraz 400 m im Aostatal. Ort Fabbrica, Brücke über Dora Baltea,  
 
Walliser Alpen 
Ort Torille 368 m, Lago di Ville 820 m,  
Orte Villa und Isolazz 700 m im Challant St. Victor, Dondeuil 1817 m,  
Colle Dondeuil 2338 m,  
Ort Issime 953 m, Zendelabaz 1019 m, Colle della Vecchia 2187 m,  
Rifugio della Vecchia 1872 m, Alpe Cunetta 1548 m, la Bosa 2019m,  
Alpe Mologna Piccola 2069 m, Alpe Anval 1539 m. Mit GTA: 
Rifugio Rivetti 2150 m, Colle della Mologna grande 2364 m, Lago Cretie 2221 m, 
Colle Lazoney 2395 m,  
Blauer Weg: Bodma di sotto 1881 m, Colle di Loo 2128 m, Bielciuken 1375 m,  
Ort Valdobbia 1379m (1 km vor Gressoney S. Jean), Colle Valdoppia 2480 m mit 
Rifugio Osp. Sottile, Peccia 1529 m im Val Vogna. Mit GTA:  
Ort S. Antonio 1381 m, Ort Riva Valdobbia 1112 m,  
 
Karte 5, IGC 10 
 
Ort Alagna Valsesia 1200 m, Ort Pedemonte 1246 m,  
Rifugio Ferioli 2264 m, Colle Mud 2324 m,  
Ort Rima 1411 m Posto tappa, Colle del Termo 2531 m,  
Ort Carcóforo 1304 m Posto tappa, Rifugio Boffalora 1635 m,  



Colle d’Egua 2239 m, Col Baranca 1818 m,  
Ort S. Maria di Fobello 1094 m, Posta tappa, Wirt: Andrea Bossi.  
Ort la Piana 1032 m, la Res 1419 m, Roncaccio sup. 1179 m, - inf. 1124 m, 
Ort Rimella 1216 m Posto tappa, Bocchetta di Campello 1924 m,  
Ort Campello Monti 1305 m Posto tappa, Colle dell’Usciolo 2037 m,  
Bivacco Alpe Pian Lago 1545 m,  
Ort Madonna della Gurva 550 m, Ende GTA. 
Blauer Weg: Ort Molini di Calasca, Alpe della Colma 1570 m, Alpe Prei 1413 m,  
Ort Prato 602 m, Ort Antronapiana 908 m,  
 
Karte 6, IGC 11 
 
Rifugio Città di Novara 1500 m, Rifugio Andolla 2061 m,  
Passo d’Andolla 2417 m, Alpe Porcareccia,  
 
Blauer Weg: Alpe Pontimia 2192 m, Passo Pontimia 2385 m, Alpe Campo 2220 m, 
Rifugio Arsago Serpio – nicht in der Karte, Bivacco Marigonda – nicht in der Karte,  
Quota 1617 m – nicht in der Karte, San Bernardo 1628 m, Rifugio Gattascosa nicht in 
der Karte – evt. Alpe Gattascosa 1993 m, Passo di Monscera 2105 m,  
Ort Zwischbergen 1359 m, Furggu, Simplon Dorf, Simplonpass, Mäderlücke, 
Rothwald, Bortelhütte, Rosswald, Saflischpass, Ze Binne, Binn, Fäld 1547 m, Passo 
della Rossa 2465 m, Alpe Devero 1640 m. 
 
Alternative Diem Route: 
Ort Zwischbergen 1359 m, Simplon Straße 1287 m,  
 
Tessiner Alpen 
Alpe Kaserne 1157 m, Alpe Chemi 1587 m, Passo delle Possette 2179 m, Alpe 
Veglia 1752 m,  
Rifugio Città di Arona 1750 m, Passo di Valtendra 2431 m, Scatta di Orogna 
2461 m,  
Ort Alpe Devero 1640 m mit 2 Hütten,  
 
Blauer Weg:  
Lago di Devero 1856 m, Alpe Forno inf. 2213 m, Colle Scatta Minoia 2599 m mit 
Bivacco, Lago Vannino 2177 m,  
Rifugio Margaroli 2196 m,  
 
Blauer Weg: Rifugio Myriam 2050 m, Ort Canza 1419 m, Straße nach Riale 1740 m.  
 
Alternative Diem Route:  
Passo di Nefelgiù 2583 m, Morasco 1743 m, Ort Riale 1740 m. 
Oder: Bocchetta del Gallo 2498 m, Ort le Frua 1681 m, Riale 1740 m. 
 
Ende Blauer Weg Via Alpina 
 
Rückreise nach Ga-Pa: 
a) Nach Süden: mit Bus nach Domodóssola, mit Bahn über Mailand nach Innsbruck.  
 
b) Nach Norden: Zu Fuß über den Griespass nach Ulrichen in der Schweiz, mit Bahn 
über Chur, Feldkirch nach Innsbruck. 


